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Hoeveel euro kost een portie geluk ?
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Kan je op een wetenschappelijke manier meten(1) hoe gelukkig mensen zijn? En is het mogelijk om te berekenen hoeveel geld er nodig is om iemand tevreden te maken? Universitair onderzoek(2) denkt van wel.

Twee Nederlandse economen zijn al jaren bezig om geluk in cijfers(3) te vangen. In hun boek Happiness Quantified introduceren ze een nieuwe kijk op de menselijke tevredenheid.

Hoe meet je geluk?

Onze thermometer en onze klok zijn objectieve meetinstrumenten om de concepten temperatuur en tijd wetenschappelijk bruikbaar te maken. Ook om geluk te meten, moesten economen eerst een meetmethode vinden. Deze vertrok van simpele vragen als “Hoe tevreden ben je met je leven, je gezondheid of je financiële situatie?” De meeste mensen kunnen op die vragen een quotering geven van 1 tot 10. Maar, zo vroeg de wetenschap zich af: als twee mensen een zeven geven, zijn ze dan echt even gelukkig? Vele onderzoeken(2) later bleek dat mensen in gelijkaardige(4) situaties dezelfde antwoorden geven. 

De geluksformule

Opmerkelijk(5) is dat de mate van geluk uitgedrukt kan worden in een cijfer(3). Dit cijfer is de som van de antwoorden op de vele vragen over tevredenheid. Onder andere de volgende terreinen worden bevraagd: werksituatie, inkomen(6), gezondheid, sociale situatie, relatie en vrije tijd. Het resultaat van de vragenlijst is te gebruiken binnen een groep van mensen met een vergelijkbare cultuur, maatschappijvorm en inkomen(6). 
Mogelijke toepassingen(7)
Zo’n onderzoek(2)  wordt natuurlijk pas echt interessant als het concreet gebruikt kan worden. Een mogelijke piste is het compenseren van verlies. Als een gezonde persoon ziek wordt bijvoorbeeld, hoeveel moet deze dan méér verdienen om toch even gelukkig te blijven? Als deze persoon 30.000 euro verdiende, dan moet zijn inkomen(6) stijgen naar 50.000 euro om even gelukkig te blijven. De financiële compensatie van het gezondheidsverlies kost dus 20.000 euro. In de gezondheidseconomie vraagt men zich dikwijls af of een behandeling(8) nodig is in vergelijking met de kostprijs ervan. Zoiets is dus perfect te berekenen. Ook de hinder(9) van een luchthaven kan financieel gecompenseerd worden door twee procent extra inkomen(6) te geven. 
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Réponds aux questions en français. Sois précis et complet.
/10
Fais attention à l’orthographe. 

1. Par rapport à la mesure de la température, à quelle difficulté les chercheurs sont-ils confrontés quand ils veulent mesurer le bonheur ?
/1

2. Au départ comment calculait-on le bonheur ?
/1.5

3.  Quelle question les chercheurs se posaient-ils par rapport aux résultats obtenus ?
/1

4. Quelle est la formule pour mesurer le bonheur ?
/1

5. Finalement, ces scores sont-ils fiables ?  Dans quelles limites ?
/1

6.a.  Pourquoi peut-il être intéressant de quantifier le bonheur ? 
/1

6.b.  Montre par un exemple que pour les économistes, il est important de pouvoir mesurer le bonheur.
/1

8. Devine la traduction des mots ci-dessous :
/1

- bruikbaar

- stijgen

9. Quel mot ou idée les pronoms ci-dessous remplacent-ils ?
/1.5

- deze

- deze

- ervan
Réponds aux questions en français. 

1. Par rapport à la mesure de la température, à quelle difficulté les chercheurs sont-ils confrontés quand ils veulent mesurer le bonheur ?
/1
ce n’est pas une donnée objective

2. Au départ comment calculait-on le bonheur ?
/1.5
en posant des questions simples sur notre satisfaction à propos de notre vie, santé ou situation financière. On donnait une cote de 1 à 10.

3.  Quelle question les chercheurs se posaient-ils par rapport aux résultats obtenus ?
/1

les scores donnés pas différentes personnes représentent-ils la même satisfaction ?

4. Quelle est la formule pour mesurer le bonheur ?
/1

on donne une cote pour chaque question et la somme de ces réponses donnent un chiffre qui représente la satisfaction de la personne.
5. Finalement, ces scores sont-ils fiables ?  Dans quelles limites ?
/1

oui si le questionnaire est utilisé pour un groupe de gens avec la même culture et revenu.

6.a.  Pourquoi peut-il être intéressant de quantifier le bonheur ? 
/1
pour pouvoir calculer la compensation financière à donner en cas de perte de bonheur.
6.b.  Montre par un exemple que pour les économistes, il est important de pouvoir mesurer le bonheur.
/1

ex : dans les soins de santé, le bienfait apporté par une thérapie par rapport aux coûts.
ou : compensation financière par rapport au bruit d’un aéroport à côté d’une maison
8. Devine la traduction des mots ci-dessous :
/1
- bruikbaar : utilisa-ble
- stijgen- augmenter, croitre
9. Quel mot ou idée les pronoms ci-dessous remplacent-ils ?
/1.5
- deze : la méthode de mesure
- deze : la personne qui devient malade
- ervan : du traitement
